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Referat af Seniorrådsmøde  

Dato: Torsdag den 2. oktober 2025 kl. 9:00 – 13:00 

Sted: Lokale 0.21, Mødecenter Kanalstræde 2. 

Deltagere: Johnny Petersen, Elsebeth Ensted, Aage Jelstrup, Jørgen Jensen, Lis Hævdholm, Lotte Vennervald 

og Lizzie Munch, Ole Nielsen 

Gæster: 

- Sygeplejerske i palliation Michael Skytte deltager i mødet; oplæg og drøftelse vedr. palliation og den 

sidste tid kl. 10.00-10.30 

- Udbudskonsulent Hanna Højer deltager i mødet med en introduktion til en høring om ortopædisk 

fodtøj kl. 11.00-11.15 

- Chef for AHLI-Aktiv hele livet Charlotte Larsen deltager i mødet fra kl. 11.30-12.15 

Afbud: 

Flemming Colbe og Charlotte Larsen 

Bilag:  

Bilag: Økonomirapport (Frank Jensen udsender bilag) 

Referent: 

Rikke Skafte 

 

   

1. Velkommen v/ Formanden 
 
 

 

2. Godkendelse af dagsorden Godkendt. 

HOLBÆK KOMMUNE 

Dato: 2. oktober 2025 

Sagsb.: riks 

  

Dir.tlf.: 72364192 

E-mail: riks@holb.dk 
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3. Orientering fra formand, 
næstformand og kasserer 
 
 

Orienteringer fra formand: 
- Der har været dialog med Omsorgs Sjælland om et møde med 

Seniorrådet 
- Deltagelse i budgetborgermøder 
- Tværpolitisk møde på biblioteket, hvor Johnny holdt oplæg  
- Møde i FOA seniorklub den 6. oktober 
- Møde i HK seniorklub den 20. oktober 
- Johnny deltager i TV Vestsjælland den 25. oktober for at fortælle om 

Seniorrådet. 
- Seniorrådet deltager i dialogmøde med de aktive centre den 28. 

oktober  
- Borgermødet den 17. september om den nye ældrelov evalueres på 

møde den 24. oktober 
 
Orienteringer fra næstformand: 

- Referat af temadag på Marienlyst, hvor bl.a. sundhedsreformen blev 
drøftet. 

- Seniorrådet har modtaget en henvendelse fra en borger vedr. ældre 
materialer om Andelslandsbyen og Fælleden. Materialet er udleveret 
til Seniorrådet. 

- Seniorrådet er af Danske Seniorer inviteret til at deltage i et valgmøde 
om den nye region Østdanmark. 

 
Orienteringer fra kasserer: 

- Gennemgang af økonomirapport (bilag: Økonomirapport fra 
administrationen) 

 
- Seniorrådet bedes huske diætsedler til mødet den 2/10. 

 
 



 

3 
 

4. Evaluering af Borgermødet om den 
nye Ældrelov på Elværket den 17/9 

Seniorrådets drøftelse af mødet - tilbagemeldinger fra rådet: 
- Der var et godt fremmøde.  
- Arrangementet blev vurderet som meget vellykket med relevante 

oplæg og gode spørgsmål. 
- En borger har givet udtryk for, at mødet gav indsigt i, hvilke tilbud 

kommunen har. En anden borger var også tilfreds, men efterspurgte 
mere detaljeret information.  

- Slides med meget tekst var svære at læse.  
- Moderatoren løste opgaven godt. 
- Baren – manglende mulighed for kortbetaling gav mindre 

udfordringer. 
- Mødet blev oplevet som Informativt. 
- Der var efterspørgsel på adgang til en optagelse af mødet. 
- Seniorrådet har etableret et godt samarbejde med de tre øvrige 

arrangører. 
- Det lykkedes at fastholde mødet som et borgerinformationsmøde og 

ikke et valgmøde. 
 

5. 
 

Seniorrådsvalget i 2025 – nyt fra 
Valgruppen v/Lis 
 

Valgrelateret orientering: 
- Der afholdes ikke et informationsmøde for valgstyrerformændene 

forud for dette valg. Seniorrådet har drøftet behovet for et sådant 
møde. Lis udsender håndbogen til valgstyrerformændende med 
besked om, at de kan kontakte hende, hvis de har behov for en 
samtale. 

 
- Listen med valgtilforordnede skal senest afleveres til Lis inden den 30. 

oktober 2025, da hun har frist til administrationen på denne dato. 
 

- Der udarbejdes en valgplakat med kandidaterne. Hver kandidat kan 
afhente fem plakater, som de selv står for at hænge op. 
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- Der er fokus å adgangsforholdene til stemmestedet i Mørkøv samt 
muligheden for brevstemning i eget hjem. 

6. 
(kl. 10.00-10.30) 
 
Sygeplejerske - 
palliation 
Michael Skytte 
deltager under 
punktet 
 

Oplæg og drøftelse vedr. palliation 
og den sidste tid 
 

Præsentation og fagligt oplæg 
 

- Mødet blev indledt med en præsentationsrunde. 
- Johnny orienterede om Seniorrådets opgaver og formål i Holbæk 

Kommune. 
- Michael Skytte gav en faglig orientering om: 

o Kommunens arbejde med palliation, herunder, nye midler og 
et fornyet fokus på den palliative indsats. I år er der afsat ca. 
800.000 kr. til basal palliation, samme beløb næste år og 
derefter ca. 300.000 kr.  

o Han stillede bl.a. spørgsmålet: ”Hvad tænker Seniorrådet om 
en kommunal institution med særlig palliative tilbud, f.eks. som 
en del af nyt plejecenter?” 

o Et projekt i Sundhedsklyngen med titlen ”Palliation og den 
sidste tid, hvor plejepersonale får 2 ½ times undervisning i 
palliation.  

o Michael opfordrede Seniorrådet til at arrangere et 
borgermøde om palliation, inspiration fra et lignende 
borgermøde i Lejre Kommune.  

 
- Seniorrådet inviterede Michael Skytte til et arrangement den 3. 

december for plejecentrene om den svære samtale.  
 

7. Nyt fra Seniorrådets arbejdsgrupper  
 

Arbejdsgrupper (formand for arbejdsgruppen fremgår med fed skrift):  
 
Synlighedsgruppen – Lis, Johnny, Elsebeth (Seniorrådsvalget i 2025 har sit 
eget punkt på dagsordenen) 

- Lis har sendt en artikel til Nordvest nyt om, at der i år er rekordmange 
kandidater Seniorrådsvalget.  
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- Synlighedsgruppen arbejder aktivt på at øge synligheden omkring 
valget. 

 
Budget og Økonomi – Johnny, Lis, Elsebeth, Ole.  

- Johnny gav en kort orientering om den indgåede budgetaftale, som 
blev drøftet i Seniorrådet.  

- Seniorrådet udtrykte bekymring for, at de midler, der er afsat til 
frivillige placeres under kultur- og fritidsområdet, og drøftede, om 
disse midler i tilstrækkelig grad kommer ældreområdet til gode. 

 
Sundhedsgruppen – Elsebeth, Johnny, Flemming, Lotte. 

- Elsebeth orienterede om den aktuelle høring vedr. de lovpligtige 
kvalitetsstandarder.  

- Der er en kommende høring om ortopædisk fodtøj, med høringsfrist 
den 19. oktober. 
 

Boligstrategi – Aage, Jørgen, Ole 
- Seniorrådet drøftede, hvordan rådet kan arbejde med forskellige 

målgrupper, og om der er tilstrækkeligt med boliger til disse. Der blev 
særligt peget på, at der mangler almennyttige boliger til ældre med en 
husleje, som er økonomisk overkommelig. Derudover blev det 
fremhævet, at der er mangel på plejehjemspladser.  

- Lis har modtaget en henvendelse vedr. benyttelse af fællesarealer og 
servicearealer på plejecentrene. Sagen er tidligere blevet drøftet i 
Seniorrådet, som har bragt henvendelsen videre til administrationen. 

 
Kultur- og Fritidsgruppen – Lis, Johnny, Lizzie.  

- Lis orienterede om fremmødet til Frivillig fredag, 
foreningskonferencen den 2. oktober, og mødet i Kultur- og 
Fritidsudvalget den 1. oktober 
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- Derudover blev der orienteret om samarbejdet med 
Folkeoplysningsudvalget og arbejdet med forenkling af 
administrationsgrundlaget på folkeoplysningsområdet. 

 
Trafikgruppen – Lizzie, Ole, Lotte.  
Intet nyt. 
 
Madpaneler og Menypanel (fælleskøkkenet på Stenhusbakken) – Lis, Lizzie, 
Jørgen, Aage.  
 
Fælleskøkkenet på Stenhusvej er under ombygning. Køkkenet skal gøres klar 
til at kunne levere mad til det nye plejehjem på Vandtårnsvej. 

8. Nyt fra medlemmer, herunder nyt fra 
udvalgsdagsordener  
 
”Hvad kan vi bringe med tilbage til 
Seniorrådet” 

Lotte:  
- Brugerrådsmøde på Mårsøcentret. Løvfaldstur til  
- Åmosen med frokost på kro.  Foredrag om livsglæde den 7. november 

ved Michael Petersen. 
- Tur med brugerrådet på Rosenvænget til Holmegårds glasværk 
- Lotte har deltaget i en tur til Marienlyst Seniorhøjsskole, hvor hun 

bl.a. hørte om sundhedsreformen.  
 
Flemming:  

- Afbud 
 

Ole:  
- Brugerrådet på Orø: Banko, gudstjenester mm. Tur til Naver museet i 

Helsingør. Planer om tøjsalg til herrer og damer. 
- Brugerrådet i Tuse: Tur til Den blå planet. Banko, fællesspisning og 

gudstjenester løbende. 
Lis: 

- Lis har været involveret i samarbejdet mellem beboerne i 
ældreboligerne på Bakken og boligkontoret. I den forbindelse har Lis 
deltaget i et årsmøde i ”Bakkens lejligheder”.  
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- Brugerrådet på Stenhusbakken: Tur til Christiania, fællesspisning sidst 
i oktober og julefrokost i december.  

Lizzie:  
- 34-års fødselsdag i Byparken. 
- Lizzie har deltaget i en tur til Marienlyst Seniorhøjsskole, hvor hun 

bl.a. hørte om sundhedsreformen.  
 

Jørgen: 
- Jørgen har deltaget i en tur til Marienlyst Seniorhøjsskole, hvor han 

bl.a. hørte om sundhedsreformen.  
- Der har været spis-sammen på Rosenvænget. Der skal reklameres lidt 

mere, så der kommer flere næste gang. 
 
Elsebeth:  

- Brugerrådsmøde på Elisabethcentret. Arrangementer ved 
brugerrådet: Løvfaldstur til Tivoli, november arrangementet på 
Elisabethcentret med Liva Weel og julefrokost i december. 
 

Johnny:  
- Johnny orienterede under punkt 3. 

 
Aage: 

- Jørgen har deltaget i en tur til Marienlyst Seniorhøjsskole, hvor han 
bl.a. hørte om sundhedsreformen.  

- Brugerrådet i Vipperød: Efterårsfest, tøjsalg, spis sammen, banko mm. 
Der har desuden været et foredrag om ”styrtet ned” ved Søren B. med 
40 deltagere. 

9. 
(kl. 11.00-11.15) 
 
Udbudskonsulent 
Hanna Højer 

Udbudskonsulent Hanna Højer 
holder et kort oplæg om en 
kommende høring vedr. ortopædisk 
fodtøj.  
 

Hanna orienterede om det kommende udbud.  Den nuværende leverandør er 
Sahva, men iflg. lovgivningen er der frit valg, hvilket betyder, at borgerne har 
mulighed for at vælge en anden leverandør, hvis man ønsker det. 
 
Holbæk Kommune indkøber årligt for ca. 2,5 mio. kr. til ortopædisk fodtøj. 
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deltager under 
punktet. 

Seniorrådet vil modtage et kort 
skriftligt materiale, som der kan 
anvendes som grundlag for 
Seniorrådets høringssvar. 

 
Seniorrådet har mulighed for at indsende et høringssvar, og høringsfristen er 
den 19. oktober.  

10. 
(kl. 11.30-12.15) 
 
Charlotte 
deltager under 
punktet 
 
 

Nyt fra Charlotte 
Seniorrådets ønsker at tale med 
Charlotte om følgende punkter: 

1. Udvalgte punkter fra møde i 
Udvalget for Ældre og 
Sundhed den 1. oktober 2025 

2. Evt. 

 Udsat. 
 

11. Hvilken nyhed skal bringes på 
Seniorrådets hjemmeside under 
”Nyheder fra Seniorrådet” efter 
Seniorrådsmødet? 

- Der blev holdt et oplæg om palliation ved Michael Skytte, hvor der 
bl.a. var dialog om muligheden for at arrangere et borgermøde om 
”den sidste tid”. 

- Kandidater til Seniorrådsvalget præsenteres på hjemmesiden, hvis der 
er plads til det. 

12. Punkter til kommende møder - Møde med Omsorg Sjælland. Skal aftales nærmere. 
- November: Hilse på centerleder for Vandtårnsvej, Annette Hansen.  
- November: Dialog om Ankestyrelsens danmarkskort over 

omgørelsesprocenter. Jurist Kamilla Rostved deltager i mødet. 
- (Afbud fra Charlotte Larsen til november-mødet). 
- December: Evaluering af Seniorrådets arbejde med anbefalinger til nyt 

Seniorråd. 
- Afslutningsarrangement for Seniorrådet bliver i forlængelse af 

seniorrådsmødet den 4. december, fra kl. 13. 

13. Evt. Intet. 

 


